Nie dam sie znow pokroic!

Metoda Zenni chroni przed operacja (www.zenni.pl)

~Wszystko zaczeto sie kilka lat temu, gdy namacatam na szyi jaki$ guzek. Jednak jak to osoba
mfoda nie przejmowatam sie tym, nie martwitam o stan zdrowia zyjgc aktywnie. Po kilku latach
~zZmadrzatam” i postanowitam udac sie do lekarza. Najpierw byto skierowanie na USG tarczycy, po
czym na biopsje guzka, nastepnie endokrynolog skierowat mnie bezposrednio do chirurga bez
zadnych konsultacji ze specjalistami, bez informowania mnie o tym co sie ze mnq dzieje wiec
zZytam w przekonaniu, ze nic mi w zasadzie nie jest. Trafitam do szpitala czekajgac na rutynowy
zabieg na dzien przed operacjg dowiedziatam sie od ordynatora, ze istnieje podejrzenie raka. To
byt szok. Po operacji okazato sie, ze wycieto mi catg tarczyce! Przezytam to z wielkim bdlem i po
tygodniu wysztam ze szpitala. Nastepnie endokrynolog zatatwit mi pobyt w Zgierzu na jodoterapii.
Okazato sie, ze moja tarczyca wykazuje wysoka jodochtonnos¢ i po zbadaniu USG wyszto na jaw,
Ze operacja nie udata sie - pozostawiono mi duze kikuty, w ktdrych nastapity juz zmiany
ogniskowe. Dostatam skierowanie na nastepng operacje z terminem za 3 miesigce. W tym okresie
oczekiwania na operacje na szczescie dowiedziatam sie o metodzie Zenni. Po pierwszych
stymulacjach i badaniu USG - nie do wiary — okazato sie, ze nie ma zadnych zmian ogniskowych w
pozostatej tarczycy, a wyniki krwi sq w normie jak u zdrowej osoby. Wierze, ze organizm jest w
stanie sam walczy¢ z chorobg (tylko trzeba mu czasem odpowiednio pomdc). Czuje sie
znakomicie, jestem w 100% zdrowa. Jednak lekarze za wszelkq cene chcg mnie zndw pocigC i
nadal uwazaja, iz koniecznie musze poddal sie operacji i przyja¢ jod promieniotwdrczy — bo taka
jest procedura! Nie dam sie znéw pokroi¢!” - wykrzykuje jedna z pacjentek, ktéra prosi o
anonimowos¢.

Szereg artykutdw opisujacych uznang przez wcigz rosnacg rzesze wdziecznych pacjentdéw i coraz
bardziej fascynujaca naukowo metode Zenni ukazuje sie juz od kilku lat w polskiej prasie takiej jak
m.in. Nieznany Swiat, Czwarty wymiar, Uzdrowiciel, Pani domu, Elita, Swiat Elit, Echo dnia,
Zdrowie oraz Zycie na Goraco, a nawet Super Express i Fakt.

Bez mata 20 lat temu metoda ta zostata przez dr Viktora Zenni - mobilnego naukowca
i fizjoterapeute - odkryta i sprawdzona w dalekiej Australii, gdzie jest zarejestrowana w
Australijskim Urzedzie Patentowym jako Zenni-Method. Jest to szczegdlna zaawansowana
fizykoterapia oparta na znanej w medycynie fizykalnej od ponad poét wieku technice
elektrostymulacji organizmu diadynamicznymi pradami Bernarda. W Polsce stosowana jest juz od
12 lat. Skuteczno$é metody Zenni potwierdzona jest dziesigtkami listéw z podziekowaniami za
pomoc i wyleczenie z wielu dolegliwosci i powaznych choréb (tarczycy i innych organow
wewnetrznych, Graves-Basedowa, Hashimoto oraz astmy, depresji i wielu innych).

Nalezy podkresli¢, ze metoda Zenni moze ochroni¢ przed operacjq! Elektrostymulacja bowiem
uruchamia naturalne sity obronne organizmu i zwiekszajac szanse wyleczenia czesto doprowadza


http://www.zenni.pl/

do ustgpienia choroby. Jej mozliwosci nie sa do konca poznane i wcigz zaskakuja lekarzy, ktérzy u
swoich pacjentéw stwierdzili znaczng poprawe lub catkowite wyleczenie bez potrzeby stosowania
leczenia farmakologicznego.

Jak wynika z praktyki terapeutycznej prowadzonej w gabinetach medycyny fizykalnej, dziatajacych
od kilku lat w wielu miastach w Polsce (patrz lista gabinetéw), metoda Zenni okazata sie skuteczna
w przypadkach takich chordb, jak:

. zaburzenia tarczycy, zapalenie trzustki, watroby, wrzody zotadka,

. schorzenia pecherza i nerek,

. torbielowatos$¢, endometrioza i zaburzenia menstruacyjne,

. Hashimoto Graves-Basedowa,

. porazenie mozgowe, nerwica, leki i depresja, zaburzenia snu, astma,
. stany po wylewie,

. choroba Parkinsona,

. zylaki, zwyrodnienia i béle stawdw, zespoty bdlowe narzadéw i miesni,
. infekcje i ostabienie uktadu immunologicznego, alergie, obrzeki,

. jaskra, zapalenie spojowek, zmeczenie oczu, migreny,

. zaburzenia krgzenia tetniczego i limfatycznego,

. guzki.

. Ponadto zwieksza szanse na catkowite wyleczenie zmian nowotworowych!

FAKTY I OPINIE

Wedtug jednej z terapeutek P. Matgorzaty tuc, na podstawie danych z badan pacjentéw w wieku
39-75 lat mozna stwierdzi¢, ze u 73% terapia data pozytywny efekt i pacjenci uznali metode Zenni
za skuteczng, przewyzszajacq inne metody, w tym farmakologiczne. Przy schorzeniach tarczycy u
66% stwierdzono juz po 3 stymulacjach poprawe udokumentowang diagnoza USG, tomografig
komputerowg oraz badaniami endokrynologicznymi.

Wedtug dr Mieczystawa Bakowskiego ze Studia Promocji Zdrowia w Ptocku - Efekty sa spore, cho¢
nie natychmiastowe, jednak terapia metodg Zenni jest bardzo dobrag alternatywa dla terapii
chemicznej.

Wedtug Piotra Machowskiego - doktora nauk fizycznych PW - elektrostymulacja to niezwykle
ciekawe zjawisko, zaréwno z punktu widzenia medycyny, czyli bardziej biologii, jak i samej fizyki -
jednej z najrzetelniejszych nauk $cistych. Aparatura stosowana w terapii metoda Zenni jest
specjalnie zaprojektowana, odpowiednio zaprogramowana i posiada odpowiedni certyfikat
medyczny. Jest wiec bezpieczna dla delikatnych chorych organdéw Iub naszych "poszarpanych"
nerwéw czyli systemu neuronalnego w ludzkim ciele i dziata inteligentnie celowo. Stabe pole
elektryczne (kulombowskie), nawet prosciej niz magnetyczne, bezposrednio indukuje ruch
wszystkich nosnikéw tadunku w naszym organizmie, tj. i elektrondéw w nitkach sieci neuronowej
i jondw ptywajacych we krwi, w osoczu, w limfie lub poruszajacych sie lokalnie w tkankach statych.
Ruch wymuszony odpowiednim stabym polem elektrycznym odbywa sie niejako w takt dyrygenta,
a organizm wowczas przezywa jakby harmonie pieknego utworu muzycznego - w takim stanie
nastepuje stymulacja i leczenie, wzmacnianie, dochodzenie do siebie zaburzonego ukfadu.
Wzmacnia ten efekt tez pozytywne psychiczne nastawienie, akceptacja terapii, a wiec dobra wola
pacjenta. Pisze to po przemysleniach narzucajgcego sie niektéorym ludziom pytania - czy efekt
uzdrawiania metodq Zenni jest jakim$ placebo, czy tez naprawde dziata fizycznie? W opinii fizyka
TO MUSI DZIALAC! Kryje sie za tym fascynujacy mechanizm i wielka sprawa dla chorych, ktérzy
moga uniknga¢ inwazji chemicznej lekow zbyt pochopnie przyjmowanych, ktérzy moga wrecz
unikng¢ nieodwracalnej chirurgicznej ingerencji w organizm. Dajmy wiec szanse doj$¢ do siebie
naturze - delikatnie (ale jak widaé skutecznie) pomagajac tylko jej naturalnym sitom obronnym.

Jedna z powazniejszych chordb, ktdre udato sie wyleczyé metoda Zenni jest - mdzgowe porazenie
dzieciece. W roku 2000 zarejestrowano Stowarzyszenie w Celu Leczenia Mdzgowego Porazenia



Dzieciecego ARKA z siedziba w Krasniku, ktérego celem jest obecnie rehabilitacja i leczenie dzieci
poprzez promocje nowoczesnych metod z wykorzystaniem praddéw do stymulacji centralnego
uktadu nerwowego oraz leczenie narzaddw wewnetrznych: tarczycy, zotadka, watroby, trzustki itp.
Warto tez wspomnieé¢, ze Akademia Walki z Rakiem w Lublinie to réwniez inicjatywa
Stowarzyszenia ARKA. Akademia ta realizuje nowatorski program przeciwdziatania chorobom
nowotworowym, ktdre zbierajg coraz wieksze zniwo w ostatnich latach.

LISTY WYBRANE... sposréd dziesiatek

»Drodzy Rodzice!!!

i dzieci chorujgce na MPDz. Moja corka Matgosia choruje od urodzenia na Dzieciece
Porazenie Mézgowe. Trafilismy do dr Zenni jak cérka miata 4 latka, nie potrafita chodzi¢,
siedzie¢, mowic, czesto chorowata (srednio 2 razy w miesiqcu). W maju kiedy pierwszy
raz bylismy na stymulacji Matgosia nie zachorowata; kolejne zabiegi przyniosty poprawe
mowy. Matgosia zaczeta samodzielnie siada¢. Matgosia jest juz po 7 stymulacjach, ktdre
daty duzq poprawe: mowi gtosno, wyraznie, rozwineta sie, odrdznia kolory, liczy do 15,
uktada klocki. Nagle zaczeta chodzic i przeszta pierwsze 6 metrow, gdyz znikneto napiecie
sciegien Achillesa i pod kolanami. Mysle, ze po jeszcze kilku stymulacjach moja cérka
bedzie zdrowq i usmiechnietq dziewczynkq, ktora miata tylko leze¢ w tozku, a teraz nie
bedzie miata problemoéw z dojsciem do celu. Jako mam serdecznie dzigkuje!” - pisze Anna
Chomiakowska.

»,Szanowny panie Zeni, Jestem osobq, ktéra od lutego 2010 roku stosuje pariskqg metode
leczenia tarczycy. O fakcie, ze w tarczycy mam dwa duze guzy i liczne torbiele
dowiedziatam sie jesieniq 2009 roku. Wedtug opinii lekarzy, gruczot nadawat sie jedynie
do catkowitego usuniecia. W tym czasie natknetam sie na pariska metode, ktéra byta
entuzjastycznie opiniowana przez osoby, ktore wyleczyty chore tarczyce. W zwiqzku z tym
ja réwniez postanowitam spréobowac, przyznaje z lekkimi obawami i oporami. W chwili
obecnej jestem po pieciu zabiegach absolutnie bezbolesnych. (...) Juz po pierwszej
»Sstymulacji” tarczycy zanikt (i nie powrdcit!) charakterystyczny ucisk na krtan, przestaty
wypadac wtosy, poprawit sie stan paznokci, poprawita sie jakos¢ snu, od lutego nie bytam
przeziebiona (nawet nie miatam kataru). jestem wyciszona oraz poprawita sie u mnie
zdolnos¢ koncentracji (jestem osobg w srednim wieku jeszcze intensywnie pracujqgcq). Na
koncu listu chciatabym panu bardzo podziekowal. Za co? Za to, ze wymyslit Pan te



metode, ktoéra ,prosta jak drut” daje takie wspaniate efekty. Zadowolona i wdzieczna
pacjentka - Elzbieta Z.”

,Chciatam bardzo gorqco podziekowa¢ doktorowi Wiktorowi Zenni za wszystko, co dla
mnie uczynit. Wyniki badan biochemicznych, ktoére dotqczytam do listu sq dowode na
skutecznos¢ jego metody. Stymulacjq tarczycy (choroba Hashimoto) stosuje juz od roku.
Rozpoczetam terapie w marcu 2009. Badania z lipca 2009 wykazaty, ze TSH spadto
dwukrotnie, ATPO - czterokrotnie. Ale trudno wprost opisa¢ zmiany jakie zaszty w
codziennym funkcjonowaniu: przywrocenie checi i radosci zycia, stabilnos¢ emocjonalna,
ogromne zwiekszenie aktywnosci, brak porannego zmeczenia przy wstawaniu z opuchnietq
twarzq, zanik bolu miesni i stawow, zwiekszenie ruchliwosci, poprawa wyglgdu i
wytrzymatosci wtosow, spadek masy ciata w konsekwencji. Przestatam by¢ ,,sowq” i statam
sie ,skowronkiem”. Cieszy mnie, Ze budze sie gotowa do dziatania. Wyjscie z
wieloletniego piekta, ktorego doswiadczytam, a ktorego przyczynqg byta chora tarczyca
moge porownac jedynie do cudu! Przeciez Hashimoto uznawano za chorobe nieuleczalng.
No céz konwencjonalna medycyna potrafi tylko zaordynowac¢ hormony. Do korica zycia. A
ja tymczasem nie zazytam ani tabletki! Dziekuje Panu, Wiktorze Zenni, przeogromnie -
Izabela Gorska.”

Na koniec warto przytoczy¢ krétka lecz sprawdzong od tysiecy lat maksyme - ,po owocu poznaje
sie drzewo”. Zanim skrytykujemy jakie$ ludzkie przedsiewziecie, do czego nas nieufna natura
namawia, przyjrzyjmy sie zyczliwie jego efektom, na ile sgq dobre dla innych, a moze i dla nas
samych.



GABINETY MEDYCYNY FIZYKALNEJ
adresy podane sa na stronie:
http://www.zenni.pl/nowyserwis/page.php?p=gdzie&lang=pl
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