skutecznej i iecznej metodzie elektrostymulncﬁ ‘narzqdow, |
opmmmie:fvp Australii, i ktérq propaguje w Polsce od raku 2000.

drowia, a sytuacja

Zatem lata, podczas ktérych jest Pan Ministrem Zdrowia
Po!aka jrc‘:griEi’;:fa'qc;;.rcl;"";::",m:rm:-::' u udaru mézqu, zakrzepicy, depresji lekoopornej nie

poprawila sig.
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ELEKTROSTYMULACJA METODA®
'ZENNI CHRONI PRZED OPERACJA

USG. Po nastepnych zabiegach spadt
poziom TSH i zniknefa torbiel w gardle.

Mechanizmy dziatania,
opinie lekarzy i pacjentow

- Elektrostymulacja Metodg Zenni to
zastosowanie prgdéw uznanych przez
medycyne akademicka do stymulacji
narzadéw wewnetrznych. Odpowiednio
dobrane natezenie, czestotliwosC oraz
kierunek pozwalaja osiaggnac znaczne
efekty terapeutyczne w réznych dole-
gliwosciach i chorobach. Aparat, ktorym
wykonywane s3 elektrostymulacje moja

metndq, pasnada certyﬁkat EU bEZpIE-

-----

- = ,Stymuluj: odpnmednin narzqdy
 mozna usprawni¢ procesy elektroche-
miczne zachodzace miedzy mézgiem
a gruczotami dokrewnymi, poprawic
przemiane materii oraz krazenie krwi
i limfy, zniwelowa¢ procesy zapalne
i obrzeki w tkankach. Dlatego elektrosty-
mulacja wg V. Zenni poprawia i normali-
zuje wydzielanie hormonéw przysadki,
tarczycy, nadnerczy, trzustkii gonad, mo-
duluje funkcjonowanie uktadu odporno-
Sciowego i pobudza procesy regeneracji
komorek.

Metoda elektrostymulacji wg V. Zenni
wyréznia sie mozliwosciami zastosowa-
nia w terapii choréb przewlektych, cho-
réb zw. cywilizacyjnych i profilaktyce

zdrowotnej, w obszarach braku skutecz-
nosci leczenia farmakologicznego lub

jako metoda wspomagajaca.

Pojawia sve coraz w]ecej pacjentﬁw

z zaburzeniami neurohormonalnymi
lthmbami d_,_ kajac __ta._l.’fzyﬂe:.

sie poziom hormondéw przysadki i tar-
czycy, najczesciej juz po kilku stymu-
lacjach. Dzieki tym zabiegom mozna
unikna¢ operacji chirurgicznej, ktora
nie jest obojetna dla zdrowia i moze
sie wigzac z pewnymi powiktaniami”.
— mowi dr Beata Antosik.

Na efekty i dziatanie metody Zenni w za-
kresie likwidowania bolu zwraca uwage
dr Tomasz Nocun przytaczajac jeden

z wielu opisanych przypadkow:
— Pacjentka w wieku 20 lat miata przewle-

kty bol kregostupa z powodu urazu.dos

wmﬂiemoghspa?

znanego

w nocy. Cierpialta tez na migrenowe bole
gtowy. Juz po trzech elektrostymulacjach
béle kregostupa ustapity. Pacjentka mo-
gta spac. Béle glowy bardzo zlagodniaty,
a po kolejnych zabiegach zniknely.

Metode Zenni docenia réwniez dr Anna
Garbarazyk i o jej skutecznosci méwi:

a-..) Dzigki temu, ze indywidualnie do-
brana elektrostymulacja wspomaga
w korzystny sposéb dany organ, urucha-
mia naturalne sity obronne organizmu,
przywracajac wiasciwe funkcje, a elek-
troda moze by¢ przytozona do kazdego
punktu ciata, ma zastosowanie w terapi
wielu dolegliwosci.

Od kilku miesiecy, odkad wykorzy-
stuje te wspaniafag metode, udato mi
sie uzyska¢ zmniejszenie czestosci
I nasilenia infekcji drog oddechowych
w tym zapalen uszu i zatok szczegol-
nie u dzieci, poprawi¢ wzrok i samopo-

- Czucie moje i moich pacjentéw. Siostra

zmniejszyta dawki lekéw, ktére otrzy-
mywata z powodu choroby Hashi-
moto (choroba tarczycy) i poprawito
sﬂg Jej samopoczucie. U innej star-
osaby zgmiejszﬁy sie dolegliwo-

moczenia nocnego.
mu Iat leczy sie
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ktérej bél stawu biodrowego utrud-
niat codzienne funkcjonowanie, juz
po pierwszej elektrostymulacji za-
dzwonita z informacja, Ze wreszcie nie
odczuwa bélu i jest szczesliwa, gdyz
wczeéniej bezskutecznie prébowata
innych metod leczenia. Po 3-ch elek-
trostymulacjach udata sie na badania
obrazowe, ktore potwierdzity, ze ze
stawem jest juz wszystko dobrze.

Terapia wspomaga takze leczenie bez-
sennosci, co zauwazytam w 3-ch przy-

padkachiw jednym - wleaemu choroby
Parkinsona.

To tylko niektére przyklady, ktére poka-
zujg, ze elektrostymulacja metoda Zenni
jest naprawde wartosciowa, skuteczng
| bezpieczna terapig w wielu schorze-
niach jako samodzielna lub wspomaga-
jaca dotychczasowe leczenie. To metoda
godna uwagi i docenienia, a jej tworca
Viktor Zenni — nagrody Nobla”. - podsu-
mowauje dr A.Garbarczyk - lekarz medy-
cyny z 25-letnim doswiadczeniem.

Co o skutecznosci
metody mowig pacjenci?

« Katarzyna z Warszawy

~ Trzy lata leczytam sie
farmakologicznie na niedoczynnos¢
tarczycy, przyjmowatam hormony

i nie mogfam zajs¢ w cigze. Po
elektrostymulacjach tarczycy

i przysadki Metodq Zenni unormowat
sie poziom hormonéw, a po
zastosowaniu jej na jajniki zasztam

w cigze.

« Marianna $. z Warszawy
- Zdiagnozowano u mnie ml?‘"‘“%_ )

-----

« Adam z Krakowa
— Cierpiatem na niedoczynnos¢
tarczycy. Miatem 4 guzki tarczycy,

ktére powiekszaty sie. Po 7 latach
zmagania sie z chorobq (mam 78
lat) postanowifem poddac sie kumdf
z zastosowaniem Metody Zenni.
Po 5 zabiegach, USG wykazalo, ze
guzki wyraznie zmniejszyly sie. TSH
jest juz w normie. Przy okazji po
3 elektrostymulacjach ustqpif tez
refluks i zgaga. Poprawit sie stan R
uktadu krqzenia. Ustqpify skurcze
nég, ktére meczyty mnie kazdej nocy
i Z powodu ktdrych nie mogfem spac.

* Dorota W. z W-wy

— Cierpiatam z powodu choroby
Gravesa-Basedowa. Juz po pierwszej
elektrostymulacji odczutam znaczng
poprawe, a po kolejnych — wytrzeszcz
oczu zaczqt sie cofac. Podczas

snu nie byfy juz otwarte, lepiej
widziatam, a ucisk i bol zniknely razem
Z zaczerwienieniem.

- Anna W. z Biategostoku

— Od kilku lat miatam pow:gkszajqce
sie torbiele i guzki na tarczycy. Po
dwdch stymulacjach zmniejszyly sie

i lekarz stwierdzif, ze operacja nie jest
juz potrzebna.

«ZygmuntB.zLublina
—Poudarze miatem nfe.!p: wnq reke,

mrowienie Wpfggg,; _-+ ni
w biodrze. Po 6 elektrostymulacjach

endometrioze, medaczynnogf:' czycy, Sliniejsz

guzki i powiekszajqce sie wezly
chbnne na szyi oraz Mrblef
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'_;qu_ Bratam leki. Po
i?UkaMI e Fwﬁodczufmn znaczng

a po czterec h dusznosci

Mm?:u! tqpify. Rentgen nie wykazal

sladu infekcji i astmy. Lekarz nie
wierzy! W 10, €0 zobaczyt i, Ze to moj

rentgen. Nie muszg juz brac lekéw.
Wyniki badania tarczycy sq lepsze
iw granicach normy. Nie mam juz
nadczynnoscli zniknely dwa guzki.

- tucja J.
- Po 3 stymulacjach zniknefa mi torbiel

7 nerki, w pecherzyku Zofciowym
kamien, ustqpify tezzmiany waqtroby.
Potwierdzifo to USG.

» Maria P. z Krakowa

- Miafam duzq nadczynnos¢ tarczycy.
Po pieciu sesjach Metodq Zenni
wytrzeszcz oczu cofngf sie, ustgpita
nerwowosc i drzenie rgk, wreszcie
normalnie spie. Po badaniach okazafo
sie, ze wyniki sq duzo lepsze i nie jest
juz potrzebna terapia jodem.

» Marianna P. z Sopotu

~ Stwierdzono u mnie endometrioze
i guzki tarczycy. Miatam tez zmiany
skorne, ktore na szczescie zniknefy

juz po 2 elektrostymulacjach. Razem
z nimi zniknefy tez zmarszczki,

a kolor skory poprawit sie. Teraz

mam fadngq brzoskwiniowq cere.
Zaczetam wreszcie chudngd, ustgpity
mi nerwobdle i ktucie w nogach, mam
znacznie lepsze samopoczucie.

« Anna G. z Poznania

— Clerpiatam na cukrzyce (brafam
oczywiscie leki). Miatam dolegliwosci
nog zwiqzane z Zylakami i inne
problemy takie jak ataki dusznosci
i bezglos. Po kilku elektrostymulacjach
poziom cukru wrocif do normy, nie
czuje bolu nég i biegam. Nie mam tez
atakow dusznosci, a bezgtos juz nie

wystepuje.

« Maria A. z Wroctawia

— Miatam 2 miesniaki wielkosci

ok. 45 mm i grozifo mi usuniecie
macicy. Czekajgc na operacje,
rozpoczefam terapie Metodgq Zenni.

Po pierwszej elektrostymulacji
Zniknefy mi bole. Potem pojawiaty

sie, ale mafe i bardzo rzadko. Po
3elektrostymulacjach USG wykazafo,
ze miesniaki zmniejszyty sie do 21 mm.

*» Agnieszka K. z Krakowa

= Stwierdzono u mnie rodzinng
| polipowatosc¢ gruczolakowatq
 Ipolipowatosc¢ dna zotqdka. Miatam
- Wzdecia, ostre béle brzucha, wymioty,
. krwawe biegunki i anemie. Juz po

| 2j elektrostymulacji byty
efekty. Bole i wzdecia ustqpity, ilos¢

7
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wyproznieri zmniejszyta sie z 15 na 4,
sq bez krwi. Przy okazji ustgpify obrzeki
twarzy, a kolor skory poprawif sie.

* Alicja K. z Krakowa

—~ Cierpiatam z powodu Gravesa-
Basedowa. Miatam wytrzeszcz

oczu, kfopoty ze wzrokiem

| zle samopoczucie. Po kazdej
elektrostymulacji Metodg Zenni

byfo coraz lepiej. Wytrzeszcz cofal

sie, poprawial mi sie wzrok, miatam
wigcej sify. Po 8-mej elektrostymulaciji
wytrzeszcz cofngl sie, teraz juz
znacznie lepiej widze i dobrze sie czuje.

* Alicja 5z. z Wroclawia

- ,Po udarze bytam sparalizowana,
miatam bezwtadnq lewq strone ciala.
Po 3-ciej elektrostymulacji Metodg
Zenni ustqpify wszelkie dretwienia,

a bezwladna reka osiggneta peing
sprawnosc. Palce z koloru ofowianego
zrobify sie normalne. Dodatkowo
ustgpity mi tez béle kregostupa, spadit
poziom cholesterolu do normalnego,
odzytam tez psychicznie, Wreszcie
normalnie zyje i moge pracowac. Dla
mnie Metoda Zenni po udarze w takim
stanie, w jakim byfam, okazafta sie
zbawieniem. Polecam jq wszystkim”.

» Maria K. zWarszawy

- ,Miatam udar, potem udroznienie zyt,
Bole kregostfupa nie ustepowaty, a ja
nie mogtam przejs¢ nawet 200 metréw.
Po dwéch stymulacjach odczutam

ogromng poprawe. leraz spaceruje
nawet 2 godziny bez przerwy, caly
dzieri jestem w ruchu, nie mecze sie.
Ustgpit bol nég, szumy w uszach,

a obrzeki w miejscu Zylakow zniknefy
juz po 1-szej stymulacji’.

« Zolnierz z Warszawy

-, Miatem zakrzepice po uszkodzeniu
mechanicznym naczyn. Po 5-ciu
stymulacjach zniknefy skrzepy i nie ma
po nich sladu. Poprawe samopoczucia
odczuwatem juz po kazdym zabiegu'.

« Ryszard z Lublina

- Miatem jaskre, zylaki, zapalenie zyl,
obrzek nogi, odczuwatem bol. Leczenie
farmakologiczne nie przyniosto
efektow. Trafitem na elektrostymulacje
Metodq Zenni. Cofneto sie zapalenie
zyl, catkowicie znikngt obrzek nogi,
ustgpif bél i moge normalnie chodzic.
Zanikajq tez zylaki. Po trzecim zabiegu
zaczqgtem tez lepiej widziec.

« Malgorzata L. z towicza

— M6j mqgz miaf udar i zakrzepice.

Po czwartym zabiegu Metodq Zenni
nastgpita bardzo duza poprawa. Zyfa,
ktéra wczesniej byta niedrozna od
kolana do biodra, udroznita sie, co

>

potwierdzito badanie Dopplera. Mgz
zaczqt chodzi¢ i méwic. Po kazdym
zabiegu bylo coraz lepiej. Teraz
zdecydowanie fatwiej mu mowic,

ma duzo wigkszy zaséb stéw i zaczqgl
budowac cate zdania.

Metoda Zenni

a zakrzepica
- ,Doniesien od pacjentow o potwier-
dzonych badaniami przypadkach wy-

leczonej moja metoda zakrzepicy jest
coraz wiecej”. - informuje Viktor Zenni.

— W ukfadzie krzepniecia powinna pa-
nowac¢ rownowaga pomiedzy czynni-
kami pro-zakrzepowymi a czynnikami
rozpuszczajacymi skrzepy. Zachwianie
tej rownowagi moze prowadzic do po-
wstania skrzepow w zmienionych zy-
lakowo naczyniach zylnych konczyn
dolnych. Mechanizm dziatania elek-
trostymulacji metoda Zenni praw-
dopodobnie polega na aktywizacji
czynnikéw krwi, ktére odpowiadajq za
rozpuszczanie skrzepu. 53 one produ-
kowane w watrobie i w $cianie naczyn.
Poprzez wiaéciwg stymulacje watroby
i konczyn dolnych, dochodzi do zwigk-
szenia produkcji czynnikow rozpusz-
czajacych materiat zakrzepowy i do
przywrécenia rownowagi w uktadzie
krzepniecia. Jezeli po elektrostymula-
cjach metoda Zenni badanie USG wyka-

zuje brak skrzepu (wykrytego wczesniej
takim badaniem), a wiec potwierdza
wyleczenie zakrzepicy, to mamy do
czynienia z bardzo skuteczng metoda,

ktdra moze byd przelomem w leczeniu
tak rrudnego zespoiu chorobhoweqo ja-
kKim jest zakrzepica. Metoda Zenni oka-

zata sie skuteczna rOwniez w zespole
pozakrzepowym, ktory moze wystapic

W nastepstwie zakrzepicy oraz w In-
nym zespole chorobowym utrudnia-
jacym poruszanie si¢ jak chromanie
przestankowe. U chorych po elektro-
stymulacjach metoda Zenni nastapito
wydtuzenie dystansu pieszego do po-
jawienia sie bolu podczas marszu. Za-
obserwowatem poprawienie ukrwienia
koriczyn dolnych i zmniejszenie do-
legliwosci bolowych u wszystkich pa-
cjentow, a u niektorych juz po 2-gie
elektrostymulacji. Trzeba zaznaczyc,
7e pacjenci nie przyjmowali dodatko-
wych lekéw. Zatem na poprawe ich
zdrowia i zmniejszenie charaktery-
stycznych objawow w tych jednostkach
chorobowych nic innego poza elektro-
stymulacja nie miato wptywu'”. - mowi
dr Szymon Woronko.

—Z uwagi na skuteczno$¢ metody Zenni
w leczeniu zakrzepicy i zespotu pozakrze-
powego, niewatpliwie warto zwr:f.rcijf: na
nig uwage i zainteresowac niq kregi na-
ukowe”. — dodaje dr SzWoronko.

Viktor Zenni - Doctor of Science Colombo University
- Uczy swojej metody i prowadzi 8 gabinetow w Polsce
Informacje o terapii i szkoleniu:

www.zenniviktor.pl, tel.: 603 88 78 68




