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| zupetnie

przypadkiem
go znalazla...

je w Zvcie, bvla dla rodziny 1 znajo-
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Slaby prad wywoluje

Poddala sig lecze-
niu bez entuzjazmu.
Ale juz po pierw-
szej seril zablegow
pomlaa&ndrnw—
sza. Dopiero wiedy
uwierzyla, e dr
Zenni jej pomoze.

Dokuczliwa tar
Dia mnie to prz

arbara Malarz mieszka | stwierdzil tez. 7e jedvnvm ratunkiem
w Hanowerze. Wvemigro- | jest dla mnie operacja wycigcia tar-
wala tam przed laty i praco | cayev. W moim stanie powinnam sig
wala jako kreflare. Zawsze | natvchmiast poddad temu zabiego-

pelna pomyslow i energii. by weielaé | wi. A ja potwornie sig go batam!
Ivmczasem dolegliwoscl zwiaza-
ne z nadpobudliwoscia gruczohu na
silaly sie. Najgorsze bylv: depresja.

oslabienie 1 kKlopoty 2 oczami

Moglam spac po 16 godzin na

mych okazem zdrowia. Wszvscy po-
dziwiali jej vwiclowosé
Jednak pod koniec lat %0, nagle
cof dzwnego zaczelo dzmac sig
¢ moim organizmem - opowiada | dobe - wspomina Barbara Malarz.
45-letnia dzi$ pani Barbara. - Czu- | - Ale mimo 1o wstawalam wykon-
lamsie corazslabsza, wiecznie zme- | czona i poirviowana. Plakatam bez
¢c20na, a najbandzie) 11,111.'5&',[]?. m ob- | |'\'M|\L1U, crufam sig, |.lkhf-l'|] ume
jawem lego, ze cof ze mna jest nie | rala. Przez to wszystho wyprowadzi-
w  porzadku, bvlo  chudniecie | ta sie ode mnie corka i stracilam
W ciagu 4 miesigcy stracitam ponad | prace. To nie wszvstko. Dawal mi sig
20 procent swoje) wagi! | 1ez strasznie we mmaki wvirzeszcz
Zaniepokojona zaczela odwie- | oczu. Nie moglam ich domknac na-
dzad lekarzy. Kazdv stawial inng dia- | wel w czasie snu. To jeden ze skut-
enoze. Jeden zapisal j¢j nawet... ta- | kow tzw. zespolu Graves-Basedowa.
bletki na lepsza przemiane materii | Galki oczne potwomie mnie bolady.
i kazal jej jes€. a nie glodowad Byle podmuch wiatru przvsparzal
- A ja przeciez nommalnie jadtam! | cierpienia, a spaé moglam viko
— wspomina pani Barbara. - I weiaz | zkompresami na powickach. Nie by-
nie wiedzialam, dlaczego mimo to | 1o ez mowy o noszeniu okulanow.
trace wage i ched do zycia. 7 miesia- Ponadto pani Barbarze garsciami
ca na miesige, £ roku na rok blam | wypadaty wlosy. WeiaZ jednak bala
bardziej osowiala, nieobecna. Wresz- | si¢ operacji, bo, jak sama mdwi. na
cie znalazdam specjaliste, kidry zrobal | czyvtala sig relaci 0s0b, Ktore ja prze-
mi kompletne badania i ustalil. z& | szlv i po utracie tarczyey nie mogly
wszystkiemu winna jest taczvea. | dojsé dosiebie. wieczmie ngkane hus-
tawkami emogonalnymi
- Szukalam ratunku w medvcyne
buctzl‘rla Si@ m“m“a nickonwengjonalngj — wspomina
Diagnoza okazala si¢ trafna | - Bez sukcesu. Az Kioregos dnia ko-
nadezvnnost tego gruczotu objawi- | lezanka dala mi kontakt do jakiegos
la sig wkrotce .zgrubieniem” sz pana w Polsce, doktora Zenniego.
- Zaczelam braé jakies leki, kiore | kiory leczy dolegliwosei tarczvey. £a
niewiele pomagaly - wspomina pani | jej namowa, cho¢ bez wigkszego en-
Barbara. - Lekarz jednoznacznie | uzjarmu, pojechalam do kraju.




7 choroba!

m wygra¢ walke o swoje zdrowie i zdrowie najblizszych

czyca?
eszios¢!

Wiktor Zenni przeprowadzil trzy
zabiegi. Polegaly one na przyklada-
niti do ciata elektrod 1 emisji pradow
7e specjalnego urzadzenia wanego
sanomatikiem.

Skoro pormoglo jej, chee,

by pomoglo takie innym

— SZ¢zerze mOWIAC. nie Zauwazy-
lam zaraz po nich jakichS zmian
- przvinaje pani Malarz. - Ale kilka
tyzodni po powrocie do Niemiec. ko-
lezanka, z kidra diugo sig nie widzia-
lam. wykrzyknela na mo) widok:
<0, jakie masz ladne oczy! Wyglada-
Jja duzo lepie) mz zwvkle! ™.

Tobv pierwszy sygnal poprawy.
Kolejnvm bvio ustgpienie bolu oczu.
Zachecona postgpami wleczeniu po-
jechata na kolene zabiegi do Polski.

- One jeszcze bardzie) mi pomo-
ghv! - méwi uradowana. - Wy-
trzeszez prawie mingl. Zaczelam sig
wysvpiac. Powoli odzvskalam tez
dawng wage. Moja memiecka lekar-
ka z zaskoczeniem stwierdzila. ze ob-
wid savi zmnigjszyl sig Znacznie.
a jaki§ czas pdiniel. po badaniach
USG odkrva tez zmniejszenie obje-
toscei tarczvey o 70 procent! Nie mo-
gla w 1o uwierzv¢! Mowila, ze trafi-
lam w r¢ce cudotwirey.

O ponad roku tarczyca pani Bar-
Zapommniala juz o depresji. dobrze Spi.
ma silg | checi do pracy — malowania
obrazow. A zafascynowana metoda.
daigki kiore) wvadrowiala, sama i3 po-
pularvzuje. Mowi. Ze dzieki nigj uwie-

rovia weuda
Krzysztof Rajcavk

SLOWNIK
MEDYCZNY

Tu skrocona nazwa zre-
spolu chorobowego
obyjawiajacego s nad-
czynnoscig lub tzw, rozla-
nym przerostem tarczycy

Jedriym 2 objawow jest
wytrzeszcz galek ocznych.
Inne o m.in.; wole, przy-
spieszona czynnost sarca,
madmiermna potliwose, utrata
sil | rwigkszenio tempa
przemiamny materi. W skraj-
nych przypadkach chorobe
leczy si¢ opearacyjnie.

Zdaniem eksperta

przez spoecjalne, znane jul
od dawna urzgdsonie.

Prad ten dostarczany jest
do organizmu poprzez elok-
trady, ale zapewniam. 2o za-
neg jest calkowicie bazbo-
lesay. A trwa ok. 40 minut

Prady Bermarda stymulujg
centralny uklad nerwowy i re-
guluja gospodarkg hommo-
nalng, czyli po prosty norma-

Matode tp opracowalem
podczas emigracyjnego po-

zachodniej Australi

A po moim powrocie do Pol-
ski zaczglom popularyzowad
ja ke nad Wisly.

Jest ona pemocna rownier
w leczaniu poratenia mdzgo-
wego. Prayzratg jednak.
2e wokgz nie 53 poznane do

konca jf mozliwoscl Jug in-



