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Elektrostymulacia Metoda Zenni
chroni przed operacja

Opinie lekarzy i pacjentow
o jej skutecznosci.

— Elektrostymulacja Metoda Zenni jest bez-
pieczna dla pacjenta terapia, a aparat, ktory
stuzy do jej wykonywania, posiada certyfikat
EU bezpieczenstwa urzadzer medycznych
Metoda Zenni polega na aktywowaniu systemu
immunologicznego, doprowadzajac do usta-
pienia choroby poprzez likwidadje jej przyczyny
— informuje wynalazca metody Viktor Zenni.
Zastosowanie uznanych przez medycyne
akademickg, precyzyjnie dobranych kombinacji
pradéw i ich natezenia sprawito, ze Metoda
Zenni okazata sie bardzo skuteczna w likwi-
dowaniu réznego typu zaburzen, przyczyn

i objawdw chordb.

- Dzieje sie tak dlatego, ze dzieki elektrostymu-
lacji przywracamy naturalne potencjaty elek-
tryczne w komorkach i stymulujemy procesy
naprawcze w narzadach wewnetrznych, gru-
czotach wydzielania wewnetrznego i uktadzie
nerwowym — wyjasnia dr Beata Antosik.

Dlaczego Metoda Zenni jest skuteczna

w chorobach tarczycy?

— Pojawia sie coraz wiecej pacjentéw z zabu-
rzeniami neurohormenalnymi i chorobami tar-
czycy: choroba Hashimoto, Graves-Basedova,
wolem guzowatym. Ta nieinwazyjna i bezbole-
sna terapia, jaka jest elektrostymulacja Metoda
Zenni, skutecznie rozprawia sie z guzkami i tor-
bielami. Stopniowo zanikajg uciazliwe objawy
towarzyszgce tym chorobom, a wyniki badan
laboratoryjnych pokazuja spadek produkgji
przeciwcial przeciwtarczycowych. Normalizuje
sie tez poziom hormondw przysadki i tarczycy,
najczesciej juz po kilku stymulacjach. Dzieki tym
zabiegom mozna uniknad operagji chirurgicz-
nej, ktdra nie jest obojetna dla zdrowia | moze
sie wigza¢ z pewnymi powikfaniami — méwi

dr Beata Antosik. — Komérki naszego ciata
wymagajg ciggtej stymulagji bioelektrycznej.
Bez przeptywu bodzcow elektrycznych nasz
organizm nie moze funkcjonowac. Stymulu-
jac odpowiednio narzady, mozna usprawni¢
procesy elektrochemiczne zachodzace miedzy
mazgiem a gruczotami dokrewnymi, poprawi¢
przemiane materii oraz krgzenie krwi i limfy,
zniwelowac procesy zapalne i obrzeki w tkan-
kach. Dlatego elektrostymulacja wg V. Zenni
poprawia i normalizuje wydzielanie hormonéw
przysadki, tarczycy, nadnerczy, trzustki i gonad,
moduluje funkcjonowanie uktadu odpornoécio-
wego | pobudza procesy regeneracji komarek.
Metoda elektrostymulacji wg V. Zenni wyréznia
sie mozliwosciami zastosowania w terapii cho-
rob przewleklych, choréb tzw. cywilizacyjnych

i profilaktyce zdrowotnej, w obszarach braku
skutecznosci leczenia farmakologicznego lub
jako metoda wspomagajaca — dodaje ekspert.
Dowiedzione dziatanie elektrostymulacii
Metoda Zenni wywoluje coraz wieksze zain-
teresowanie, zwlaszcza ze opisywane nowe
przypadki, poparte dokumentacjg medyczna,
zaskakuija i lekarzy, i pacjentow.

Co u skutecznosci Metody Zenni méwig
pacjenci?

p. Janusz M. z Warszawy

~Badanie prostaty PSA wykazafo, Ze pod-

wyZszone parametry wrdcity do normy (po 4

elektrostymulacjach). Wczesniej miatem

teZ inny problem — niedomykanie zastawki
i skoki cisnienia do 200/104. Teraz mam
unormowane cisnienie, a zastawka sie
domyka. Czuje sie bardziej sprawny, moge
duzo chodzi¢ i biegad. Kilkadziesigt lat mia-
fem chore i zablokowane zatoki. Po elektro-
stymulacjach wszystkie sie odblokowaty”.

p. Alicja C. z Wroctawia

~Miafam zylaki, bole i obrzeki. Juz po 2 elek-
trostymulacjach nogi przestaty puchngc,

a Zylaki sie ‘schowaly’. Moge chodzic,

bo nogi mnie juz nie bola. Dodatkowo
elektrostymulacie pomogty mi w bezsenno-
Sci, na ktdra cierpiatam | wreszcie normalnie
spie i ogdinie lepiej sie czuje. Wyniki badar
krwi, m.in. poziom tréjgliceryddw, sg juz

w normie”.

p. tucja J.

»Po 3 stymulacjach zniknefa mi torbiel i inna
Zmiana z nerki, z watroby zniknely 2 zmiany,
a z pecherzyka Zofciowego zniknat kamier.
Potwierdzifo to USG”.

p. Jagoda A.

.Clerpiatam na migrenowe bdle gtowy.

Po 2 zabiegach (1 raz w miesigcu) migreny
ustagpify”.

p. Helena C.,

»0d dziecka bytam alergikiem. Cierpiatam
na astme, alergie pokarmowa i wziewna.
Bratam leki. Po 3 zabiegach odczutam
zZnaczng poprawe, a po 4 dusznosci zu-
petnie ustapity. Rentgen nie wykazaft sladu
infekcji i astmy. Nie musze juz bra¢ lekéw.
Wyniki badania tarczycy sq w granicach
normy. Nie mam juz nadczynnosci i zniknely
dwa guzki”.

p. Anna G. z Poznania

~Clerpiatam na cukrzyce (brafam oczywiscie
leki). Miafam doleglivvosci nég zwigzane

z zylakami i inne problemy, takie jak ataki
dusznosci i bezgtos. Po kilku elektrosty-
mulacjach poziom cukru wrdcif do normy,
nie czuje bolu ndg i biegam. Nie mam

teZ atakdw dusznosci, a bezgtos juz nie
wystepuje”.

p. Maria K. z Warszawy

~Miatam udar, potem udroznienie zyt. Bdle
kregostupa nie ustepowaly, a ja nie mogfam
przejs¢ nawet 200 metréw. Po 2 stymula-
gach odczufam ogromna poprawe. Teraz
spaceruje nawet 2 godziny bez przerwy, cafy
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dzien jestem w ruchu, nie mecze sig. Ustapit
bol ndg, szumy w uszach, a obrzeki w miej-
scu zylakow zniknely juz po 1. stymulacji”,

p. Alicja K. 2 Krakowa

~Cierpiafam z powodu Graves-Basedowa.
Miafam wytrzeszcz oczu, klopoty ze wzro-
kiem i zte samopoczucie. Po kazdej elektro-
stymulacji Metodg Zenni bylo coraz lepiej.
Po 8 elektrostymulagjach wytrzeszcz cofnat
sie, teraz juz znacznie lepiej widze i dobrze
sie czuje”,

p. Katarzyna K. z Katowic

~Miatam guzki tarczycy i skierowanie

na usuniecie tarczycy. Po 4 elektrostymula-
cjach USG wykazafo, ze guzki znacznie sie
zmniefszyly. Lekarz stwierdzil, ze operacja
nie jest juz potrzebna”,

p. Marianna P. z Sopotu

«Stwierdzono u mnie endometrioze i guzki
tarczycy. Mialam tez zmiany skérne, ktdre
na szczescie zniknefy juz po 2 elektro-
stymulacjach. Razem z nimi zniknety tez
zmarszczki, a kolor skory poprawit sie. Teraz
mam fadng brzoskwiniowg cere. Zaczetam
wreszcie chudnac, ustapity nenwobéle

i kfucie w nogach, mam znacznie lepsze
samopoczucie”.

p. Mieczystaw 5. 2 Warszawy

~Cierpiatem na podagre. Miafem ataki bélu
uniemoZzliwiajgce normalne Zycie i porusza-
nie sie. Bolaty mnie sciegna, palce, stawy

— zwlaszcza wieczorem. Po zastosowaniu
Metody Zenni od razu byta poprawa.

Po 3 elektrostymulacjach nie miatem juz
Zadnych symptomdw podagry i sygnatéw
o zblizajacych sie atakach. Po 2 miesigcach
zapomniafem o podagrze, bo nie odczu-
wam zadnego bolu”.
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Ryzykowne operacie i obarczona ryzykiem powikian

akrzepica to stan chorobowy pole-
gajacy na powstawaniu zakrzepu
zyl gltebokich.

— Dotychczas znane i stosowane
powszechnie leczenie zakrzepicy polega
na leczeniu operacyjnym (a wigc inwa-
zyjnym, ktére nie zawsze gwarantuje
catkowite wyleczenie, czyli catkowita
ewakuacje materialu zakrzepowego)

i farmakologicznym, ktére obarczone jest
ryzykiem powikian, np. oderwania sig
rozpuszczanego skrzepu, ktére w konse-
kwencji moze doprowadzié¢ do udaru mé-
zgu lub zawatu pluca. Ale leczy¢ trzeba
— informuje lekarz Szymon Woronko.

— Zakrzepica powstaje na skutek
zaburzen krzepliwoéci krwi, wspélist-
niejgcych ze stanem zapalnym §ciany
naczynia, do ktérego dochodzi przez
zainfekowanie bakteriami, grzybami,
wirusami albo przez dzialanie me-
chaniczne, takie jak uderzenie, ucisk,
wysoka temperatura. Jesli w organizmie
jest przewlekly stan zapalny, to roénie
gotowoéé do szybszego krzepniecia,
co mozZe prowadzi¢ do zakrzepu, zwlasz-
cza w sytuacji unieruchomienia konczyn
i niewystarczajacego nawodnienia organi-
zmu. Dlatego podczas diuzszych podrozy
tak wazne jest picie plyndéw i poruszanie
nogami — przestrzega dr Woronko.

— Na zakrzepice narazone sg nie tylko
osoby diugo lub czesto podrézujace, ale
przede wszystkim ludzie z nadwaga,

z cukrzycag, z zaburzong gospodarky we-
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farmakoterapia to nie jedyne metody leczenia zakrzepicy

glowodanowg i cholesterolows — dodaje
dr Woronko.

Metoda Zenni a zakrzepica
- Doniesien pacjentéw o potwierdzonych
badaniami przypadkach wyleczonej mojg
metodq zakrzepicy jest coraz wigcej - in-
formuje Viktor Zenni.

Dlaczego zakrzepicg mozna wyleczyc
elekirostymulacja Metodg Zenni? Jakie
mechanizmy dzialania odpowiadajg za to?

W ukladzie krzepniecia powinna
panowac réwnowaga pomiedzy czynni-
kami pro-zakrzepowymi a czynnikami
rozpuszczajacymi skrzepy. Zachwianie tej
réwnowagi moze prowadzi¢ do powsta-
nia skrzepéw w zmienionych zylakowo
naczyniach zylnych koficzyn dolnych.
Mechanizm dziatania elektrostymulacji
Metoda Zenni prawdopodobnie polega
na aktywizacji czynnikéw krwi, ktdre
odpowiadaja za rozpuszczanie skrzepu.
Sg one produkowane w watrobie i w écia-
nie naczyn. Poprzez wladciwg stymulacije
watroby i koticzyn dolnych dochodzi
do zwigkszenia produkcji czynnikéow
rozpuszczajacych materiat zakrzepowy
i do przywrocenia réwnowagi w ukladzie
krzepniecia. Jezeli po elektrostymulacjach
Metoda Zenni badanie USG wykazuje
brak skrzepu (wykrytego wezesniej takim
badaniem), a wiec potwierdza wyleczenie
zakrzepicy, to mamy do czynienia z bar-
dzo skuteczng metoda, ktdra moze by¢
przetomem w leczeniu zakrzepicy.

— To niezwykle obiecujgca metoda,
ktora daje wielkg nadziejg lekarzom
i pacjentom na leczenie trudnego zespolu
chorobowego, jakim jest zakrzepica na-
czyn. Jeéli kolejne przypadki potwierdza
jej skuteczno$é, to bedziemy mieé do czy-
nienia z nowym osiggnieciem na mia-
rg odkrycia penicyliny — twierdzi dr
Szymon Woronko i opisuje tez przypadki,
z ktorymi spotkal sig pdzniej. :

Metoda Zenni okazata sie skuteczna
réwniez w zespole pozakrzepowym,
ktéry moze wystapi¢ w nastgpstwie za-
krzepicy oraz w innym zespole chorobo-
wym utrudniajgcym poruszanie sig, czyli
chromaniu przestankowym. U chorych
po elektrostymulacjach Metodg Zenni
nastapito wydtuzenie dystansu pieszego,
w czasie ktérego pojawiat sie bol. — Za-
obserwowatem poprawienie ukrwienia
koniczyn dolnych i zmniejszenie dolegli-
wosci bélowych u wszystkich pacjentéw,
a u niektérych juz po 2 elektrostymula-
cjach. Trzeba zaznaczyé¢, Ze pacjenci nie
przyjmowali dodatkowych lekéw, zatem
na poprawe ich zdrowia i zmniejszenie ,
charakterystycznych objawdw w tych
jednostkach chorobowych nic innego
poza elektrostymulacjg nie miato wplywu
—~moéwi dr Szymon Woronko.

- Z uwagi na skuteczno$é Metody Zen-
ni w leczeniu zakrzepicy i zespolu poza-
krzepowego, niewgtpliwie warto zwrocié
na nig uwage i zainteresowac nia kregi
naukowe — dodaje dr Szymon Woronko.




